Методические рекомендации по написанию эссе

Эссe - от французского "essai", англ. "essay", "assay" - попытка, проба, очерк; от латинского "exagium" - взвешивание.

· Создателем жанра эссе считается М.Монтень ("Опыты", 1580 г.). 
Это прозаическое сочинение - рассуждение небольшого объема со свободной композицией. 
Жанр критики и публицистики, свободная трактовка какой-либо проблемы. 
Эссе выражает индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или вопросу и заведомо не претендует на определяющую или исчерпывающую трактовку предмета.

Эссе студента - это самостоятельная письменная работа на тему, предложенную преподавателем (тема может быть предложена и студентом, но обязательно должна быть согласована с преподавателем).

Цель эссе состоит в развитии навыков самостоятельного творческого мышления и письменного изложения собственных мыслей.

Писать эссе чрезвычайно полезно, поскольку это позволяет автору научиться четко и грамотно формулировать мысли, структурировать информацию, использовать основные категории анализа, выделять причинно-следственные связи, иллюстрировать понятия соответствующими примерами, аргументировать свои выводы; овладеть научным стилем речи.

Эссе должно содержать:

четкое изложение сути поставленной проблемы, включать самостоятельно проведенный анализ этой проблемы с использованием концепций и аналитического инструментария, рассматриваемого в рамках дисциплины, выводы, обобщающие авторскую позицию по поставленной проблеме.

Тема не должна инициировать изложение лишь определений понятий.  Ее цель — побуждать к размышлению. Например:

- Почему возникают экономические проблемы при переходе от командной экономики к рыночной?

- Каковы черты, характеризующие командно-плановую рыночную экономику.

- Почему фирмы в рыночной экономике стремятся к увеличению своих размеров и заинтересовано ли в этом общество?

- Опишите черты, характерные для монополии.

- Объясните, как отсутствие прав собственности может способствовать возникновению провалов рынка.

- Что такое конкуренция?

- Экономика России во времена Петра 1: традиционная или командная?

Тема эссе должна содержать в себе вопрос, проблему, мотивировать на размышление.

Условная структура эссе:

Во вводной части эссе нужно изложить суть и цель выбора темы, а также грамотно ее обосновать.

Четко сформулируйте вопрос, на который вы будете отвечать по ходу раскрытия темы эссе

В основной части эссе нужно полностью раскрыть тему и аргументировать основную проблему, изложить основной вопрос.

Одному утверждению должно соответствовать одно доказательство. Его можно разнообразить при помощи графического или иллюстрированного материала.

Наполняя содержанием основную часть эссе, необходимо ограничить себя рассмотрением одной главной мысли.

Данная часть предполагает развитие аргументации и анализа, а также обоснование их, исходя из имеющихся данных, других аргументов и позиций по этому вопросу. В этом заключается основное содержание эссе и это представляет собой главную трудность.

Поэтому важное значение имеют подзаголовки (но их может и не быть), на основе которых осуществляется структурирование аргументации; именно здесь необходимо обосновать (логически, используя данные или строгие рассуждения) предлагаемую аргументацию/анализ.

Там, где это необходимо, в качестве аналитического инструмента можно использовать графики, диаграммы и таблицы.

В зависимости от поставленного вопроса анализ проводится на основе следующих категорий:

Причина — следствие;

общее — особенное;

форма — содержание;

часть — целое;

постоянство – изменчивость.

Доказательство - это совокупность логических приемов обоснования истинности какого-либо суждения с помощью других истинных и связанных с ним суждений.

Аргументация или доказательство должны основываться на данных науки и общественно-исторической практики

Доказательство или аргументация - это рассуждение, использующее факты, истинные суждения, научные данные и убеждающее нас в истинности того, о чем идет речь.

Структура любого доказательства :

1. тезис

2. аргументы 

3. выводы или оценочные суждения

Тезис— это положение (суждение), которое требуется доказать.

Аргументы — это категории, которыми пользуются при доказательстве истинности тезиса.

Вывод — это мнение, основанное на анализе фактов.

Оценочные суждения — это мнения, основанные на наших убеждениях, верованиях или взглядах

Виды аргументов:

1. Удостоверенные факты — фактический материал (или статистические данные). Факты — это питательная среда для выяснения тенденций, а на их основании - законов в различных областях знаний, поэтому мы часто иллюстрируем действие законов на основе фактических данных.

2. Определения в процессе аргументации используются как описание понятий, связанных с тезисом.

3. Законы науки и ранее доказанные теоремы тоже могут использоваться как аргументы доказательства.

Для того чтобы расположить тезисы и аргументы в логической последовательности, необходимо знать способы их взаимосвязи:

1. Индукция— процесс, в результате которого мы приходим к выводам, базирующимся на фактах. Мы движемся в своих рассуждениях от частного к общему, от предположения к утверждению. Общее правило индукции гласит: чем больше фактов, тем убедительнее аргументация.

2. Дедукция — процесс рассуждения от общего к частному, в котором вывод обычно строится с опорой на две предпосылки, одна из которых носит более общий характер. Например, все люди, ставящие перед собой ясные цели и сохраняющие присутствие духа во время критических ситуаций, являются великими лидерами. По свидетельству многочисленных современников, такими качествами обладал А. Линкольн - один из самых ярких лидеров в истории Америки.
3. Аналогия - способ рассуждений, построенный на сравнении.

Аналогия предполагает, что если объекты Л и Б схожи по нескольким направлениям, то они должны иметь одинаковые свойства. Необходимо помнить о некоторых особенностях данного вида аргументации: направления сравнения должны касаться наиболее значительных черт двух сравниваемых объектов, иначе можно прийти к совершенно абсурдному выводу.

4. Причинно-следственная аргументация - аргументация с помощью объяснения причин того или иного явления (очень часто явлений, находящихся во взаимозависимости).
Заключительная часть -  Обобщения и аргументированные выводы по теме с указанием области ее применения и т.д. Подытоживает эссе или еще раз вносит пояснения, подкрепляет смысл и значение изложенного в основной части

Методы, рекомендуемые для составления заключения:

- повторение;

- иллюстрация;

- цитата;

- впечатляющее утверждение.

Клише, которые можно использовать при написании эссе:
	Вводная часть
	Основная часть 
	Заключение 

	Выбор данной темы продиктован

следующими соображениями…


	Рассмотрим несколько

подходов…

Например, …


	Подведем общий итог

рассуждениям



	Поразительный простор для мысли

открывает это короткое

высказывание…


	Проиллюстрируем это

положение следующим

примером…


	Итак, …



	Никогда не думал, что меня заденет

за живое идея о том, что…


	С одной стороны, …

С другой стороны, …


	Именно поэтому я не

могу согласиться с

автором

высказывания…




Возможные лексические конструкции:

• По моему мнению…; я думаю…; на мой взгляд; автор (этого высказывания), хотел сказать о том, что…; имел в виду…; обозначил проблему…

• Я согласен (сна) с автором (имя, фамилия)…; не могу не согласиться…; я совершенно

согласен…; я не во всем согласен…; к сожалению, я не совсем согласен с точкой зрения,

(мнением, позицией)…

• Это высказывание представляется мне спорным…

• Правота этого утверждения очевидна (не вызывает сомнения).

• Недаром народная мудрость гласит… (далее пословица, поговорка).

• Конечно, существуют другие мнения…, одним из них является точка зрения философа

(мыслителя и т. д.).

• В доказательство своей точки зрения (позиции…) я хотел бы привести пример из…

В истории нередко можно найти примеры того… (тому…).

• В связи с этим, мне вспоминается (случай, телепередача, событие…).

• Завершая свое эссе (размышление), я бы хотел еще раз сделать акцент… .

В завершение своего эссе я хотел бы вернуться к идее (мысли), обозначенной в эпиграфе… .

Заключение может содержать такой очень важный, дополняющий эссе элемент, как указание на применение (импликацию) исследования, не исключая взаимосвязи с другими проблемами.

Требования к тексту эссе. 

Текст должен быть сохранен под своей фамилией с инициалами, например, "Андреев АА_тезисы". Объем работы: не более 5 страниц печатного текста. 

Документ должен быть выполнен в формате: Редактор Word forWindows, Шрифт: Times New Roman.Кегль 12. Интервал: 1.Выравнивание – по ширине/

 Поля: со всех сторон – 2 см, абзацный отступ – 1,25 см. Страницы не нумеровать. 
Рисунки и графики должны иметь четкое изображение и быть выдержаны в черно-белой гамме. Шапки таблиц - не тонировать, не печатать жирным шрифтом. 
Формулы должны быть выполнены во встроенном редакторе MS Equation Editor. Следует избегать ручных переносов (manual hyphenation). 

Сноски в тексте не допускаются. 
Информация об авторе (курсивом): в правом верхнем углу (выравнивание по правому краю), кегль 12, интервал 1; необходимо указать в первой строке – фамилию, инициалы автора, во второй строке – статус (студент, аспирант, магистрант; для преподавателей и специалистов – должность и ученую степень), в третьей строке – научный руководитель (в случае, если статья выполняется под руководством), в четвертой строке – полное официальное название учебного заведения (или места работы), в пятой строке – город. В шестой строке – адрес электронной почты (при согласии автора на его опубликование). 

Оригинальность текста эссе не менее 70% в системе «Антиплагиат».

Текст эссе принимается в электронном варианте.
