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Тьюторство – достаточно новый термин в современной педагогике. Согласно новому словарю методических терминов и понятий, тьютор  (от лат. tutor – защитник, опекун) – это преподаватель-консультант или куратор ученика, помогающий ему в организации индивидуального обучения и осуществляющий учебно-методическое руководство учебным процессом в рамках конкретной учебной программы.
На сайте Словари и энциклопедии на Академике «тьютор» трактуется так: должность, соответствующая должности классного руководителя, но с функциями обеспечения благоприятных условий деятельности  для каждого учащегося с целью их подготовки к выбору профессии на основе выявления способностей путем тестирования. 

Являясь  классным руководителем 9 класса, я попыталась осуществить сопровождение учащихся в освоении программ краткосрочных курсов.
Мною была разработана программа тьюторского сопровождения, в которую были включены ряд мероприятий, направленных на создание благоприятных условий для профессионального самоопределения каждого учащегося.
До того как обучающимся предстояло выбрать курсы, было проведено занятие, целью которого было проанализировать свои профессиональные наклонности, соотнести их со своими возможностями и желаниями.

Класс был разделён на группы (деление на группы может быть произвольное), задания, рассчитанные на групповую работу, условно были ориентированы на какой-либо профиль 10-11 классов лицея. 
Необходимо отметить, что после выполнения каждого задания ученики заполняли индивидуальную анкету, позволяющую оценить степень участия в задании и личный интерес в его выполнении. Например, один из вопросов заставлял ученика задумываться над тем, захочет ли он в будущем выполнять подобное задание и почему да, почему нет. Ответы были как отрицательные, так и положительные. Не всем легко давалось обоснование ответа, поэтому и качество ответов было разное:
- Нет, это не интересно, но развивает логику

- Нет, потому что мне не нравятся подобные задания

- Да, потому что интересно очень.

- Ну, можно.

- Да. Это весело, развивает мышление. Мы создали вещь своими руками!

Затем обучающиеся попробовали составить автопортрет с указанием личностных качеств. Эта работа проводилась в два этапа. Учащиеся соотносили личностные качества, необходимые для представленных в лицее профилей, с личностными качествами, присущими им.

Закончилось занятие рефлексией. Учащиеся ответили на два вопроса:

· Каков мой предварительный выбор? 

· Почему я выбираю этот профиль?
Для систематизации нашей работы и для того, чтобы учащиеся могли возвращаться к своим суждениям, было решено вести «Портфолио моего профессионального выбора». Туда вошло несколько документов:
1) анкета учащихся (1 занятие);
2) буклет с информацией о краткосрочных курсах;
3) дневник прохождения курса по выбору;
4) план участия в предметных чемпионатах и конкурсах;
5) участие в научно-исследовательской деятельности;
6) лист социальной активности;
7) лист успеваемости;
8) анализ прохождения курсов по выбору.

В течение полугодия мы регулярно собирались, чтобы провести рефлексию, проанализировать, что происходит в сфере профессионального самоопределения  учащихся. Обучающиеся вели дневники прохождения курсов по выбору. 
Были организованы экскурсии на предприятия. Это были так называемые образовательные экскурсии. Прежде чем пойти на экскурсию, каждый определял для себя,  какие вопросы на том или ином предприятии его могли бы интересовать.

Приведу ряд вопросов, которые интересовали учащихся:

· Где можно получить образование, чтобы работать на этом предприятии?

· Каковы условия труда?

· Какова средняя заработная плата?

· Какие социальные льготы имеют работники предприятия?

После посещения предприятия учащиеся вновь анализировали, была ли экскурсия полезной, и формулировали вывод. 

 Итоговым мероприятием стала защита своей будущей профессии. Обучающиеся получили план выступления, который соответствовал критериям оценивания их работы.  Защита  проходила в присутствии родителей и одноклассников. В конце защиты выбирали самого лучшего. Мероприятие вызвало живой интерес и детей, и взрослых, все присутствующие высоко его оценили.
Можно возразить, что в таком возрасте выбирать профессию рано, что ученик ещё несколько раз передумает, но…

· обучающиеся сумели взглянуть на популярные профессии «изнутри»; 
· они пропустили через себя алгоритм изучения профессии и теперь с некоторыми профессиями смогут ознакомиться самостоятельно, с осознанием того, на чем необходимо акцентировать внимание;
· очень важно, что многие дети научились задавать себе вопрос «А зачем мне это нужно?» и искать ответ на этот вопрос.

В конце защиты проектов и дети, и родители высказали своё мнение по поводу реализации курсов. Следует отметить, что отзывы только положительные. 
Приложение 1.

Анкета

ФИ _______________________________________________________________
Класс ______________________ Дата _______________________

Задание 1

Твоя роль в выполнении задания? ____________________________________
Легко было выполнять задание? _____________________________________
Нравится ли тебе выполнять задания подобного рода?  Почему? ________

__________________________________________________________________
Вывод  ___________________________________________________________
Задание 2

Твоя роль в выполнении задания? ____________________________________
Легко было выполнять задание? _____________________________________
Хотел бы ты выполнять подобные задания в дальнейшем? Почему? ________

__________________________________________________________________
Вывод ___________________________________________________________

Задание 3

Твоя роль в выполнении задания? ____________________________________
Легко было выполнять задание? _____________________________________
Хотел бы ты выполнять подобные задания в дальнейшем? Почему? ________

__________________________________________________________________
Вывод ___________________________________________________________

Задание 4

Твоя роль в выполнении задания? ____________________________________
Легко было выполнять задание? _____________________________________
Хотел бы ты выполнять подобные задания в дальнейшем? Почему? ________

__________________________________________________________________
Вывод ___________________________________________________________

Какие личностные качества необходимы для представленных в лицее профилей?

	Физико-математический
	Химико-биологический
	Социально-правовой
	экономический

	
	
	
	


Твои личностные качества ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мой предварительный выбор _______________________________________

Почему я выбираю этот профиль? ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Приложение 2.

Образовательная экскурсия на ООО «Металлист»
ФИ __________________________________класс________________

Дата _________________
Мои ожидания ____________________________________________________

____________________________________________________________________

Какие вопросы хотел(а) бы задать?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

Что понравилось на экскурсии? ________________________________________________________________________________________________________________________________________

Что полезного для себя узнал (а)?

________________________________________________________________________________________________________________________________________

Вывод ____________________________________________________________________

___________________________________________________________________

Приложение 3.

Дневник прохождения курса 1 по выбору

Ф.И. _____________________________________________________________

Класс ______________



Дата __________________

Курс по выбору ___________________________________________________

Я выбрал этот курс, потому что __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Хочу научиться __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Хочу узнать _________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Информация о смене курса

Дата ___________________

Вновь выбранный курс _____________________________________________

Почему решил заменить курс по выбору?______________________________

__________________________________________________________________

Хочу научиться __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Хочу узнать __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Промежуточное анкетирование

Дата ___________

На занятиях курса мне нравится _____________________________________

_________________________________________________________________

Мне не нравится __________________________________________________

_________________________________________________________________

Мне легко ________________________________________________________

__________________________________________________________________

Мне трудно ________________________________________________________

__________________________________________________________________

Общий вывод _____________________________________________________

__________________________________________________________________

Итоговое анкетирование

Дата ____________

Я научился/научилась ______________________________________________

__________________________________________________________________

Я узнал(а) _________________________________________________________

__________________________________________________________________

Оправдались ли мои ожидания? ______________________________________

Общий вывод:

У меня получилось ________________________________________________

_________________________________________________________________

У меня не получилось (получилось плохо) _____________________________

__________________________________________________________________

Какой профиль я бы предпочёл _______________________________________
Что мне нужно сделать для успешного обучения на этом профиле? ____________________________________________________________________
Приложение 4.
ЛИСТ ОЦЕНКИ ПРОЕКТА «Профессии, которые мы выбираем»

Дата________________  Ф.И.О. эксперта________________________________________________

	Критерий
	балл
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Краткая информация о профессии
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-историческая справка
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-интересные факты
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Профессиограмма
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-значение профессии в жизни общества
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-перспективы профессии
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-характер и содержание труда
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-требования профессии к личностным качествам человека
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-требования профессии к здоровью, физическим качествам человека
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-необходимое образование и пути его получения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-места трудоустройства
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	- перспективы профессионального роста
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-заработная плата
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-другое
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Профессиональный план
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-обоснование профессионального выбора
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-учет личностных качеств и возможностей (физических, интеллектуальных и др.)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-связь с учебными предметами
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-определение пути продолжения образования и места профессиональной деятельности 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-учет мнения экспертов (родителей, педагогов, психологов, и др. специалистов)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-наличие плана саморазвития
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-другое
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОФОРМЛЕНИЕ ПРОЕКТНОЙ РАБОТЫ
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	- единый стиль оформления
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-гармоничное сочетание цветов, фона и шрифта
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-высокое качество изображений, видео, аудио
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-отсутствие грамматических, орфографических и др. ошибок
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-презентация носит иллюстративный характер, текст выполняет вспомогательную функцию
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-соблюдены авторские права (представлены источники информации, видео, изображений)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-оригинальность оформления
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-использованы дополнительные возможности программы (средства анимации, гиперссылки)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-файл открывается, демонстрация работает без ошибок
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-другое
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Защита проекта
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-свободное владение материалом (рассказывает, а не читает)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-четкость и ясность изложения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-оригинальность изложения
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-сложность материала, глубина знаний и эрудиция
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-соблюдение временного регламента
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-работа с аудиторией, использование средств привлечения внимания публики
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-наличие собственной оценки материала, рефлексивных выводов
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-ответы на вопросы
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	-другое 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дополнительные баллы (особое мнение эксперта)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Общее впечатление о мероприятии_______________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Какие вопросы остались _______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Сформулируйте главный результат работы над проектом _______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Ваши предложения об организации профориентационной работы в классе _______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
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