1

МБОУ «БСОШ № 1» г. Александровска

                                             Колымагина Ольга Михайловна, 


                                           учитель географии и экономики;


   Филинова Кристина Романовна, 


                 педагог-психолог

Организация внеурочной деятельности обучающихся 5-х классов

 
С 2015/16 учебного года на ступени основного общего образования   (приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897) обязательным  стало обучение школьников по новым ФГОС. Поскольку приоритетным направлением развития региональной системы в течение нескольких лет была подготовка к внедрению ФГОС ООО, поэтому наше образовательное учреждение не могло не включиться в апробационную деятельность по созданию условий для внедрения новых стандартов.  Так, в 2011 – 2012 учебном году был разработан проект «Работа с метапредметными категориями при реализации ФГОС ООО», который мы реализовали на краевой апробационной площадке (для школьников 5 -6 классов – это клуб путешественников Гринвич). При разработке и реализации проекта мы придерживались первой формы метапредметов, т. е. осуществление связи между учебными дисциплинами посредствам метапредметных категорий. Были разработаны и проведены через внеурочную деятельность краткосрочные курсы по работе с метапредметными категориями, объединенные в блоки: «Таблица и график», «Рисунок и кластер», «Определение и понятие», «Знание и информация», «Задача».      

   В ходе реализации проекта разработаны и апробированы метапредметные занятия, КИМы; мы делились опытом работы на семинарах, педагогических чтениях, научно-практических конференциях различного уровня; наши выступления и разработки размещены на сайтах ФГОС Пермского края, НИУ ВШЭ г. Пермь, опубликованы в сборнике материалов второй Всероссийской научно-практической с международным участием, организованной НИУ ВШЭ в городе Пермь (2014 год). 
В июне 2015 года на семинаре школ-апробационных площадок Пермского края в институте развития образования Пермского края представлены результаты реализации проекта в течение 2011 – 2015 годов.  Опыт получил положительную оценку коллег и лег в основу нового проекта «Гринвич» по организации внеурочной деятельности обучающихся 5-х классов, реализация которого началась в 2015 – 2016 учебном году в соответствии с требованиями стандарта ООО.
   
Перед нами встали задачи: выбор формы реализации внеурочной деятельности пятиклассников, набора и тематики курсов. Мы понимали, что необходимо создать такую среду, которая будет иметь ярко выраженный воспитательный эффект; среду, обеспечивающую активизацию социальных, интеллектуальных, творческих и других интересов и способностей обучающихся. Для решения возникших задач мы, во-первых, использовали опыт апробационной деятельности предыдущих лет.  Опыт показал, что наибольший результат дают деятельностные формы организации внеурочной деятельности с тематикой, которая личностно – значима для каждого ребенка, поэтому мы решили реализовывать курсы в форме образовательных практик. Под образовательной практикой понимаем - организованный процесс освоения учащимися технологий успешного действия в различных жизненных ситуациях. Каждая практика является метапредметной и направлена на формирование компетентностей (коммуникационная, общекультурная, учебно-познавательная, информационная и другие). 

Во-вторых, в апреле-мае 2015 года при сотрудничестве с педагогом-психологом и классными руководителями 4-х классов провели исследование на определение склонностей и способностей обучающихся   по методикам А.И. Савенкова и тест «Способности» (Комарова А.В.) (приложения 1,2,3).  Исследование показало (приложение 4.), что у обучающихся 4 классов преобладают такие способности, как: академическая, художественно-эстетическая, спортивная. Меньше всего выборов – литературная, интеллектуальная, творческая (рисунок 1.).
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Рисунок 1. Выявленные способности и склонности обучающихся (по А.И. Савенковой)
Кроме того, выявлено, что у школьников 4 - х классов преобладают такие интересы и ведущие сферы деятельности, как: художественная деятельность, физкультура и спорт, коммуникативные интересы. Меньше всего выборов – природа и естествознание, математика и техника, гуманитарная сфера (рисунок 2), преобладают такие способности, как: художественно - изобразительные, физические, музыкальные, коммуникативные. Меньше всего выборов – филологические, организаторские, конструкторско-технические (рисунок 3).
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Рисунок 2. Выявленные интересы и ведущие сферы деятельности обучающихся (по А.И. Савенковой)
В-третьих, в августе 2015 года изучены запросы родителей и обучающихся на определение тематики и набора практик.  
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Рисунок 3. Вывяленные способности обучающихся (по А. В. Комаровой)
   
На основании всех проведенных исследований была разработана модель организации внеурочной деятельности в 5-х классах (приложение 5). Модель включает долгосрочные образовательные практики (ДОП), реализуемые 34 часа в течение всего года; и краткосрочные образовательные практики (КОП) – 8 часов каждую четверть. Набор практик и их продолжительность зависит от интересов и склонностей обучающихся. Так, у части школьников четко определялись склонности и интересы, а у большей части исследуемых пристрастия не сформированы. Кроме того, специфика практик также повлияла на планируемую продолжительность их реализации, например, получить ожидаемый результат за 8 часов в фигурном катании или НОУ не представляется возможным. Из предложенных практик каждый ребенок один раз в год выбирает одну ДОП и каждую четверть - одну КОП. В результате выбора практики создается временная образовательная группа, где встречаются учащиеся 2-х пятых классов, что ставит их в ситуацию необходимости коммуникации, а наличие выбора способствует самоопределению, развитию самостоятельности, ответственности за собственный выбор и рефлексии собственной деятельности. ДОПы способствуют развитию выявленных склонностей и интересов, а КОПы – дают возможность школьникам проявить себя в течение года в разных областях и сферах деятельности.
 Представленный опыт организации неурочной деятельности – новая форма, до глобальных качественных результатов еще далеко, но подвести первые итоги и наметить пути дальнейшего продвижения уже можно. Регулярно отслеживаем промежуточные результаты реализации проекта «Гринвич». В конце каждого цикла (четверти) проводятся опросы родителей и школьников на удовлетворенность пройденной практикой (по итогам опроса родителей-87%- удовлетворены; 8% – удовлетворены частично; 5% - заняли нейтральную позицию; по итогам опроса детей-92% нравится посещать практики: 8%- затруднились с ответом); организуются выставки продуктов деятельности.  В конце учебного года планируется проведение фестиваля «Достижений» с участием школьников, педагогов и родителей, где родители смогут ознакомиться с полученными продуктами и результатами реализации образовательных практик во внеурочной деятельности своих детей. Школьники представят свои журналы достижений («судовые журналы»), в которых в течение всего года фиксировали количество часов, содержание практик, собственные наработки и идеи.  Кроме того, будет проведена повторная диагностика педагога - психолога на определение уровня сформированности способностей, склонностей и интересов обучающихся, что ляжет в основу планирования на следующий учебный год.
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