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Лицей № 1 г.Березники – одно из лучших учебных заведений города, лидер рейтинга школ повышенного уровня в 2012 году по данным РИА Новости. Одним из показателей, позволивших этому учреждению подняться на столь высокое место, стала система работы с одаренными детьми, выстраиваемая в лицее  практически со дня его основания в 1992 году и дающая стабильные результаты с 2004 года.
 Цель данной статьи – представление опыта работы с одаренными детьми в гуманитарных группах Лицея № 1 г.Березники. 

При формировании системы работы с одаренными детьми должны   быть  решены следующие задачи:
· Мотивировать детей заниматься   внеурочной деятельностью по предмету    (участие в олимпиадах различного уровня, выполнение исследовательской работы, создание проекта по предмету, участие в различных конкурсах и проектах).
· Организовать процесс безболезненного «отбора», и, если так получится, «отсева» детей из малых групп, занимающихся исследовательской или олимпиадной деятельностью. 

· Организовать учебный процесс  таким образом, чтобы все дети, которые хотели бы проявить себя, смогли это сделать, иными словами, чтобы процесс их занятий был максимально оптимизирован и с точки зрения времени, и с точки зрения содержания образования.

·  Создать информационную среду, призванную обеспечить все запросы учащихся, возникающие в процессе подготовки к олимпиадам, создания исследовательской работы или проекта, участия в различных конкурсах.

· Обеспечить психологическое сопровождение этих детей  в разных аспектах (стимулирование, поддержка, профилактика стрессов от перегрузки, мониторинг психологического состояния в процессе подготовки к олимпиаде).

· Стимулировать труд педагогов и поощрять детей, занимающихся внеурочной предметной деятельностью. 
Итак, опишем систему работы с одаренными детьми в Лицее № 1 по тем задачам, которые сформулированы выше. Результаты работы по самым статусным соревнованиям даны в Приложении (см.ниже).
1. Учащиеся поступают в Лицей №1 в восьмом классе, проходя через конкурсный отбор. С самого начала классы формируются в соответствии с наклонностями и способностями учащихся, хотя официально считаются общеобразовательными. После восьмого класса дети могут перейти в другую группу, если они ошиблись с выбором направления. Так уже в восьмом классе мы можем целенаправленно готовить детей к внеурочной предметной деятельности. Восьмой класс – «пробный», там дети, пробуя свои силы в простых конкурсах  (школьных, муниципальных, федеральных, вроде «Русского медвежонка» или олимпиады «Познание и творчеств»). В олимпиаде «Познание и творчество» у нас традиционно заявляются для участия 50% учащихся, в «Русском медвежонке» принимают участие почти все. В школьном этапе Всероссийской олимпиады по русскому языку и литературе участвуют до 70 % учащихся. Мы приглашаем всех, кто хочет. 
Конечно, побеждают не все. Даже не все до конца выполняют олимпиадные задания заочных олимпиад. Вот на этом этапе и выделяется будущая олимпиадная группа, подбираемая по следующим принципам: желание получать новые знания, работоспособность, психологическая устойчивость, способность самостоятельно изучать какие бы то ни было научные  вопросы. Вот поэтому мы сознательно не употребляем термин «одаренный ребенок». Огромная роль в этом процессе принадлежит учителю: он должен «увидеть» ребенка в той деятельности, в которой учащийся сможет себя проявить. И здесь нет единого рецепта. Мы можем предложить только способ действия: он    таков: анализируя полученные результаты (я составляю таблицу результативности для себя, где указываю следующее: на что заявился, что сделал на промежуточном этапе, каков итог этой деятельности), учитель  должен вовремя(!), не травмируя отказом ребенка, предложить ему дальнейшее сотрудничество на выбор: олимпиадное движение, научно-исследовательская работа, проект по предмету, участие в заочных конкурсах при условии желания ребенка. В сложных случаях мы привлекаем школьного психолога, чаще всего тогда, когда амбиции участника не соответствуют полученному результату. В итоге в каждой из групп остается до 5 человек, то есть 20% от общего числа группы, а если учесть, что ребята занимаются еще историей, обществознанием, иностранными языками, то можно говорить, что внеурочной работой по предметам заняты почти все.  
Таким образом, мотивация обуславливается неким соревновательным духом, даже игрой, которые на самом деле являются пробой сил, безболезненность отбора обеспечивается учителем и психологом в результате анализа результатов.

2. Теперь об организации процесса работы с группами  и об информационной среде. 

В 9 классе на работу с группами отводится учебное время: до трех часов индивидуальных занятий и час на научно-исследовательскую работу, хотя это, конечно, очень мало, поэтому в лицее в каждом кабинете есть специально подобранная литература, собранная в среднем за 10 лет. К сожалению, мы не можем плотно сотрудничать с вузовскими преподавателями, так как находимся далеко от центра, поэтому приходится рассчитывать только на себя.  Мы подбираем  вузовские учебники, не очень сложные, энциклопедии («Языкознание» издательства «Аванта+», с нее мы обычно начинаем, до энциклопедии п/р Ю.Караулова, более сложной и  научной). Также у нас есть много научно-популярной литературы, подборка различных задач и олимпиадных тестов. Вся библиотека собиралась для того, чтобы любой ребенок, готовящийся к олимпиаде, разрабатывающий свой проект, выполняющий исследование, мог прийти  в кабинет и взять то, что ему необходимо, кабинет работает с 8 часов, а занятия начинаются с 9. Таким образом, в распоряжении ребенка час учебного времени. 

Также перед всеми этапами олимпиады их участники получают свободное посещение до трех недель. 

 Итак, механизм подготовки таков: готовимся к олимпиаде – читаем несложные вузовские учебники, разбираемся в материале где сами, где с учителем, решаем лингвистические задачи по следующему алгоритму: определяем раздел языкознания, к которому относится задача, определяем явление, вскрываем его суть, значение и подбираем такие же примеры. Смысл такой работы в том, чтобы сделать подготовку к олимпиаде системной.  Если ребенок выполняет самостоятельное исследование, а таких у нас ежегодно 8-14 человек, то подбираем ему тему, знакомим с методикой исследования, подбираем материал, он знакомится обязательно с теорией, затем анализируем материал и делаем выводы. Ежегодно 2-3 работы становятся победителями городской конференции, конкурса «Юность. Наука. Культура» всех степеней.  Подчеркнем, что темы наши всегда исследовательские, связанные в основном с текстами СМС, городских газет, названий, последнее время с лингвокультурологией, языковой картиной мира. 
Учитель здесь выполняет консультационную роль, но не только. Выше мы сказали, что одной из важнейших задач является организация учебного процесса таких детей, ведь участники олимпиады, а их в лицее 102 человека из 400 обучающихся, пропускают от 3 недель до 2 месяцев учебного времени. Нашей кафедрой были разработаны модули программы по русскому языку,  которые можно изучать самостоятельно, дистанционно (не все пока, но в планах – все), в которые включены задания разных уровней: от таких, которые просто подготовят к ЕГЭ, до олимпиадных заданий. Ребенок может выбрать самостоятельный режим изучения и не ходить на уроки. Таким правом в основном и пользуются наши олимпиадники, только физики, математики, информатики выбирают уровень подготовки к ЕГЭ, а олимпиадники -  лингвисты – второй. При этом модули представляются оптимальным вариантом не только для детей, участвующих в олимпиадном движении. Режим «свобода» могут выбрать все, кто пожелает, и обычно выбирают, а   если справляются со вторым уровнем, то ситуация успеха подвигает таких ребят к следующим шагам в собственном развитии.
Итак, подводя итог вышесказанному, подчеркнем: модульная программа, дополнительные часы занятий, кабинет русского языка – вот инструментарий, с помощью которого мы даем ребятам проявить себя.
3. Конечно, дети, которые участвуют в олимпиадном движении, выполняют исследовательские работы, создают проекты, нуждаются в психологической поддержке. Ее осуществляет наш психолог С.М.Устинова. она проводит с ребятами ряд тренингов, индивидуальные занятия, направленные на укрепление их самостоятельности, психологической устойчивости, публичного одиночества, снятия страхов неудачи, неуспеха, страха выступления перед большой аудиторией. 
4.  И наконец, последнее. Конечно, такие дети нуждаются в поощрении. Олимпиадники самого высокого уровня получают премии для одаренных детей, поступают в самые престижные вузы страны, в основном МГУ и СПбГУ.

В лицее помимо всеобщего почета и уважения (такова атмосфера Лицея с первых лет существования), они получают премии и ценные подарки, их родители – благодарственные письма. Конечно, можно утверждать, что система поощрения недостаточно развита, и мы согласимся с таким мнением, но думается, что она будет развиваться, тем более, что государство уделяет таким ребятам большое внимание.
Подводя итог, еще раз подчеркнем:

работа с одаренными детьми строится на строго добровольной основе, заинтересованности с обеих сторон, максимально оптимизированном учебном процессе и   строгом контроле загруженности ребенка.

Приложение. Результаты участия учащихся гуманитарных групп Лицея № 1  в олимпиадах и конкурсах различных уровней. (в таблице представлены только результаты всероссийского и краевого уровня)
	
	Всероссийские олимпиады школьников по русскому языку и литературе
	Олимпиада «Покори Воробьевы горы»
	Конкурс научно-исследовательских работ «Юность. Наука. Культура»
	Разное

	2003\2004
	Андриянова Т.  (преп.Миляева Н.М)
	
	
	

	2004\2005
	Андриянова Т.(преп. Миляева Н.М)
	
	
	

	2005\2006
	Плотникова А. (преп. Карелина Л.В,)
	
	Лимпинский Ф. диплом 2 степени.

(Рук. – Карелина Л.В.)
	

	2006\2007
	Березуцкая Ю. (преп. Карелина Л.В.)
	
	Старкова Ю. Диплом  2 степени. (рук. Карелина Л.В.)
	

	2007\2008
	Каменщикова С. (преп. Васинькова Н.Н.)
	
	
	

	2008\2009
	Темоненкова Д. (преп. Васинькова Н.Н.)
	
	Шабалин Д., Цыганкова В. – дипломы 1 степени, Писарева Н. – диплом 2 степени (рук. Голубев А.В.)
	

	2009\2010
	
	Шабалин Д. (победитель)
	
	

	2010\2011
	Белоногова М. (преп. Карелина Л.В.)
	
	
	

	2011\2012
	
	
	Рожков К., Жикина Т. – дипломы 2 степени (рук. Голубев А.В.)
	Ягодкина Е. («Русский медвежонок» - региональный победитель.

	2012\2013
	Белоногова М. (преп. Карелина Л.В.),

Оносова Е. (преп. Карелина Л.В.)
	Оносова К., Воловик Ю.

(преп. Карелина Л.В., Ошмарина В.А.) – победители заочного, участники очного тура
	
	Турнир  Ломоносова – диплом 2 степени, Белоногова М., региональный победитель «Русский медвежонок»

Конкурс эссе НИУ ВШЭ –Кузнецова А., Рябов А. – дипломы 2 степени.


