Технологическая карта презентационного мероприятия 

по обмену опытом инновационных образовательных практик 

в рамках деятельности Университетского округа НИУ ВШЭ в 2011 году

Наименование ОУ, организатора мероприятия МБОУ "Средняя общеобразовательная школа № 77 с углублённым изучением английского языка" г. Перми

Содержательно-тематическое направление организация учебной деятельности современного школьника в соответствии с новыми ФГОС
Форма проведения классный час
Тема мероприятия «Хочу быть здоровым»
Возраст участников мероприятия (учащихся, педагогов), класс 1 класс
Целевая аудитория учителя начальных классов, классные руководители
Ф.И.О. ведущего(их) мероприятия, должность, квалификационная категория, звания, знаки отличия Неустроева Элла Анатольевна, учитель начальных классов высшей категории
Цель мероприятия: воспитание бережного отношения к собственному здоровью
Задачи мероприятия: 

•развитие интереса к проблеме здоровья человека;
•формирование установки на правильное питание, занятие спортом и закаливание;
•обучение работе в паре, умению ставить цель деятельности.
Прогнозируемый результат:  

•
умение ориентироваться в понятиях «правильное питание», «закаливание»;
•
понимание значения правильного питания и двигательной активности для здоровья человека.
Технология: проблемный диалог
Методы: подводящий к теме и знаниям диалог; наглядный, словесный
Приёмы: «найди ошибку», сравнение, самопроверка, работа в парах
Оборудование: карточки для парной работы, компьютер, проектор.
Список использованной  литературы и интернет-ресурсов: 

•
А.В. Малегон «Классные часы в начальной школе». Ярославль, Академия развития, 2009.
•
pedsovet.su
Содержательно-технологическая характеристика мероприятия

	№
	Деятельность ведущего, педагога


	Деятельность участников, учащихся


	Планируемый результат,

комментарии

	1 этап - Организационный -  2 мин.

	1.1.
	Проверка готовности к занятию

Приветствие учеников и гостей
	Приветствие гостей, проверка готовности к занятию
	Настрой на работу.

	2 этап – Мотивационно-проблематизирующий  -  5 мин.

	2.1.
	На доске: Хочу быть (слово «здоровым» закрыто). 

Организация диалога с учащимися для определения темы и цели занятия


	Ответы детей. 
	Постановка цели:
«узнать, как быть здоровым», решение о постройке «Дома здоровья»

	3 этап – Деятельностный - 23 мин.

	3.1.
	Показ сценки силами учащихся 5-х классов (видео)
	Поиск ответов на вопрос «Что дети сделали неправильно?»
	Ответ на вопрос

	3.2.
	Организация индивидуальной работы с карточками, на которых изображены различные продукты
	Разделение карточек на 2 группы в зависимости от предпочтений в еде. Ответ на вопрос «Все ли любимые продукты полезны?»
	Сгруппированные карточки, ответ на вопрос

	3.3.
	Сообщение учащихся 5-х классов по результатам исследования «Правильное питание школьника»
	Слушание, анализ сообщения
	Выводы о правильном питании

	3.4. 
	Организация парной работы
	Разделение продуктов на 2 группы: полезные и вредные, самопроверка с образцом на доске; формулирование вывода: правильное питание – залог хорошего самочувствия
	«закладка» первого кирпичика в «Дом здоровья» - правильно питаться

	3.5.
	Организация физкультурной паузы
	Выполнения упражнений по образцу
	Ответ на вопрос «Зачем нужен «двигательный» отдых?»

	3.6.
	Организация работы с кроссвордом о спорте.
	Разгадывание кроссворда о спорте
	Разгаданный кроссворд

	3.7.
	Организация небольших сообщений учащихся о пользе различных видов спорта
	Выступления учащихся-спортсменов с сообщениями о пользе различных видов спорта
	«закладка» второго кирпичика в «Дом здоровья» - заниматься спортом

	3.8.
	Организация чтения стихотворения С.Михалкова, показ слайдов с правильным и неправильным закаливанием
	Ответ на вопрос «Что еще можно сделать, чтобы не болеть?»
	«закладка» третьего кирпичика в «Дом здоровья» - закаляться

	4 этап -  Оценочно-рефлексивный  - 5 мин.

	4.1.
	Организация фронтальной работы при ответе на вопрос «Достигнута ли цель занятия»
	Соотнесение поставленной цели с достигнутым результатом
	Постановка дальнейших целей

	4.2.
	Организация рефлексии детей с помощью сигнальных карточек на «Доме здоровья»
	Рефлексия «Что я уже делаю для своего здоровья», «Что буду делать в будущем»
	Закладка кирпичика собственного здоровья


