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1. Цель, результаты освоения дисциплины и пререквизиты

Целями освоения дисциплины «Психология» являются:
· формирование у студентов системного представления о предмете психологии как сферы научной и практической деятельности;

· ознакомление студентов с основными понятиями и теориями современной психологии, для развития общепрофессионального мышления и накопления базовых знаний, необходимых при изучении специальных курсов, в последующей практической деятельности связанной с управлением другими людьми;

· развитие у студентов навыков анализа поведения и личности человека с опорой на базовые психологические категории.
Настоящая дисциплина относится модулю «Дисциплины общего цикла».

В результате освоения учебной дисциплины, студенты должны владеть следующими знаниями, умениями и навыками:
Знать:
· базовые понятия, основные направления и методы психологической науки

· основные механизмы познавательных, коммуникативных и регулятивных процессов, а также основные механизмы мышления и поведения людей в социальных группах
Уметь:
· выделять социально-психологические проблемы в общественной жизни и применять полученные знания для саморазвития и дальнейшего профессионального роста.
Владеть навыками:

· представления об основных предметных областях общей, социальной и
организационной психологии;
· представления о личности, Я-концепции, социальной идентичности; о законах функционирования социальных общностей – больших и малых групп
0. Содержание учебной дисциплины

Раздел I. Общая психология
Тема 1. Общая характеристика психологии как науки, история ее становления

Общее понятие о психологии как науке. Особенности психологии как науки. Объект и предмет психологии. Характеристика основных отраслей психологии. Соотношение теории и практики в психологии. Место психологии в системе современных наук (треугольник Б.М. Кедрова). Основные задачи психологии. Характеристика основных отраслей психологического знания. 
Становление экспериментальной психологии. Классическая психология сознания (В.Вундт, Э. Титченер, У. Джеймс) и оформление психологии как самостоятельной науки.

Поведение как предмет психологии: бихевиоризм Дж. Уотсона и Б. Скиннера. Схема «стимул-реакция». Необихевиоризм Э. Толмена и понятие «промежуточных переменных».

Основные идеи гештальтпсихологии. Понятия гештальта и поля. Классический психоанализ З. Фрейда: бессознательное как предмет психологии.  Человек в системе культурных отношений: становление культурно-исторической психологии. Деятельностный подход в психологии.

Современные направления психологии. Гуманистическое и экзистенциальные направления в психологии: индивидуальный путь развития человека. Модель самоактуализирующейся личности как предмет психологии. Когнитивная психология. Модели познавательных процессов.

Тема 2. Структура и методы психологического знания

Методология и методы психологического познания. Классификация методов психологического исследования. Основные методы психологии: наблюдение, беседа, эксперимент. Наблюдение и его виды. Типичные ошибки наблюдения. Виды психологического эксперимента. Ситуация эксперимента: личность экспериментатора и личность испытуемого. Тесты и их виды. Беседа, анализ продуктов деятельности и другие методы психологии.
Тема 3. Психика и нервная система, психические процессы

Понятие психики, основные формы проявления и функции. Возникновение и развитие психики в филогенезе. Психика и нервная система. Психические процессы. Познавательные процессы: ощущение, восприятие, память, мышление, внимание, воображение. Регуляторные психические процессы: мотивация, эмоции, воля.
Тема 4. Возникновение, историческое развитие и структура сознания. Проблема самосознания в психологии

Свойства сознания (психология сознания В. Вундта, У. Джеймса) и основные процессы сознания. Высшие психические функции человека: их строение, свойства. Культурно-историческая концепция Л.С. Выготского.
Предпосылки возникновения сознания в антропогенезе. Гипотеза А.Н. Леонтьева о происхождении сознания. Измененные состояния сознания.
Самосознание и его место в психической организации человека. Сознание и самосознание. Проблема возникновения самосознания. Проблема «Я» в психологии: «Я» как объект и субъект. Физическое, социальное и духовное «Я» (У.Джеймс).
Характеристика структурных компонентов самосознания:

· Когнитивный компонент (Я-образ: особенности и виды);

· Эмоционально-оценочный компонент (виды самооценки, механизмы самооценивания, самоотношение);

· Поведенческий компонент (саморегуляция, самоэффективность, локус контроля, стратегии самопрезентации и защиты Я-концепции).
Самооценка и уровень притязаний.
ЛИТЕРАТУРА

Основная:
1. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. Учебник. – М.: Юрайт-Издат, 2012.
2. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: Курс лекций. – М., 2010.               
Дополнительная:
1.  Годфруа Ж. Происхождение слова «Психология» // Общая психология. Тексты: В 3 т.  Изд. 2. Т.1. Введение /Отв. Ред. В.В. Петухов. –  М., – 2001. С.14.
2. Кон И.С. Проблема «Я» в психологии // Психология самосознания. Хрестоматия. – Самара. 2000. – С. 45-122.
3. Леонтьев А.Н. Стадия перцептивной психики. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. – М., 2001.  – С. 361-365.
4. Леонтьев А.Н. Стадия интеллекта. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. – М., 2001.  – С. 366-373.
5. Леонтьев А.Н. Деятельность и сознание // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. – М., 2001. – С. 405-415; 542-546.
6. Миллер С. Психология развития: методы исследования. – СПб: Питер, 2002. – С.45-60.
7. Петухов В.В., Столин В.В. Значение слова «психология» // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд. 2. Т.1. Введение /Отв. Ред. В.В. Петухов. –  М., 2001. –  С.15-16.
8. Роджерс К. «Быть тем, кто ты действительно есть» // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд. 2. Т.1. Введение /Отв. Ред. В.В. Петухов. – М., 2001. – С.186-202.
9. Самосознание личности. Я-концепция: структура, основные функции и развитие. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Т. 2: Субъект деятельности. Книга 3.  / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психоло​гия»; Московский психолого-социальный институт, 2004. – С. 130-182.
10. Солсо Р.Л., МакЛин М.К. Экспериментальная психология. – СПб.: Прайм-ЕВРОЗНАК, 2003. – С.21-35.
Раздел II. Психология личности

Тема 5. Введение в психологию личности.

Сущность и соотношение понятий: человек – индивид – личность – индивидуальность – субъект. Понимание личности в широком и узком смысле слова. Основные факторы и механизмы развития личности.  Социальные условия становления и развития личности. Жизненный путь личности. Личность и ее структура. Стратегии изучения личности. 
«Два рождения личности»,  их критерии по А.Н. Леонтьеву. «Феномен горькой конфеты» и его психологический смысл.

 Личностный рост: общее представление.  Самоактуализация,   ее  основные  пути  и  способы достижения.   Общая  характеристика развивающейся личности. 
Тема 6. Потребностно-мотивационная сфера личности

Потребностно-мотивационная сфера личности. Потребности: определение, виды, развитие. Основные  виды потребностей и проблемы их классификации. Функции и основные виды мотивов. Побуждение и смыслообразование как основные функции мотива. 

Мотивация и личность. Иерархия мотивов как основание личности. Проблема осознания собственных мотивов. Мотивационные конфликты, их исследование и возможные способы разрешения. 

Мотивация и ее виды: краткая характеристика. Мотивация достижения, познавательная мотивация, мотивация аффилиации, мотивация власти, просоциальные и антисоциальные мотивы
Изучение мотивации в школе К. Левина.

Мотивация и деятельность. Оптимум мотивации. Влияние мотивации на продуктивность деятельности 
Тема 7. Эмоционально-волевая регуляция поведения. Психология стресса
Определения эмоций. Функции эмоций. Настроения, чувства, эмоции, аффекты.
Функции эмоциональных переживаний.  Выражение эмоций. Культурные и индивидуальные различия в выражении эмоций.
Теоретические представления об условиях возникновения эмоций. Теории эмоций: Теория Джеймса-Ланге, теория Кэннона-Барда, двухфакторная теория Шахтера; эволюционные теории эмоций, информационная теория эмоций (П.В. Симонов). Понятие воли. Критерии волевого поведения. Структура волевого акта. Борьба мотивов и принятие решения. Когнитивный диссонанс (Л. Фестингер).
Представление о стрессе. Стресс его биологическое значение Индивидуальные стили реагирования на стресс: защита или совладание. Стадии адаптации к стрессу. Депрессия и условия ее возникновения. Влияние стресса и депрессии на здоровье человека: психосоматические заболевания.
Тема 8. Индивидуально-типологические свойства личности: темперамент, характер, способности
         Общее понятие о темпераменте и его проявлениях. Психологическое описание темпераментов. Системы объяснения темперамента. Гуморальная концепция темперамента (Гиппократ, К. Гален). Конституциональные типологии темперамента (Э. Кречмер, В. Шелдон).          Тип темперамента в концепции свойств и типов высшей нервной деятельности (И.П. Павлов).
         Современное состояние проблемы темперамента. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности. Развитие представлений о характере. Характер и темперамент. Характер и личность.
         Общее представление о строении характера. Черты характера  и стратегии их выделения. Проблема акцентуаций характера.
Тема 9. Психология внимания и памяти

Сущность и функции внимания. Специфика внимания как психического процесса. Внимание как интериоризованная деятельность контроля (П.Я.Гальперин). Основные свойства  внимания: объем,  концентрация, распределение, переключение, устойчивость внимания. Виды внимания: непроизвольное, произвольное и послепроизвольное внимание и их характеристика. 
Индивидуальные особенности внимания. Внимание и деятельность личности. Ошибки внимания.
Память как сложный познавательный процесс. Функции памяти в индивидуальной жизнедеятельности. Основные виды памяти. Сенсорная, кратковременная, долговременная и оперативная память. Вербальная, образная, двигательная и эмоциональная память. Закономерности мнемических процессов. Закономерности непроизвольного и произвольного запоминания. Непосредственное и опосредствованное запоминание. Сохранение и забывание: феномены и закономерности. Воспроизведение и его формы. Узнавание, припоминание, воспоминание. Автобиографическая память. Забывание и его закономерности. Феномен реминисценции. 
Причины, влияющие на продуктивность памяти. Индивидуальные особенности памяти. Феноменальная память.
Тема 10. Психология ощущения и восприятия

Определения ощущения и восприятия. Виды образных явлений. Основные характеристики ощущений (по В. Вундту): модальность, интенсивность, пространственно-временная протяженность, ясность. Классификация ощущений. Проблема измерения сенсорной чувствительности. 

Основные феномены перцептивного образа: сенсорное качество, конфигурация,

константность, предметность, система отсчета, установка. Иллюзии восприятия. Восприятие

пространства, времени и движения.
Тема 11. Психология мышления, воображения, креативности, творчества, интеллекта.
Определение мышления. Структура мышления: понятия, суждения, умозаключения.

Виды мышления. Продуктивное и репродуктивное мышление. Логическое и интуитивное мышление. Творческое (продуктивное) и репродуктивное (шаблонное) мышление. Рациональное и интуитивное мышление. Реалистическое и аутистическое мышление.
Анализ процесса мышления в условиях решения задачи. Осознание цели. Создание проблемной ситуации. Постановка задачи. Зоны поиска вариантов решения. Создание, проверка гипотез и рефлексия результатов. Характеристика операций мышления и логических форм мышления.
Мышление и речь. Характеристика внешней и внутренней речи. Эгоцентрическая речь и ее роль в развитии ребенка.     

Проблема творческого мышления. Креативность. 
ЛИТЕРАТУРА.

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: Курс лекций. – М., 2010. 

2. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. Учебник. – М.: Юрайт-Издат, 2012. 
Дополнительная:

1. Левин К.,Дембо Т., Фестингер Л., Сире Р. Уровень притязаний. //Общая психология. Тексты: В 3 т. Т. 2: Субъект деятельности.  Книга 2. Изд. 2-е, испр. и доп. / Отв. ред. В.В. Петухов. –  М.: УМК «Психоло​гия»; Московский психолого-социальный институт, 2004. – С. 235-247.
2. Левин К. Динамическая психология. - М.: Смысл, 2001
3. Личко А.Е. Определение и типы психопатий и акцентуаций характера //Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.2. Субъект деятельности / Отв. ред. В.В. Петухов. – М., 2002. – С. 268-298.
4. Лурия А.Р. Маленькая книжка о большой памяти // А.Р. Лурия. Романтические эссе. – М., 1996.
5. Маслоу А. Базовые потребности. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. – М., 2001. – С. 475-492.
6. Маслоу А.Г. Самоактуализированные люди: исследование психологического здоровья// Общая психология. Тексты: В 3 т. Т. 2: Субъект деятельности.  Книга 3. Изд. 2-е, испр. и доп. / Отв. ред. В.В. Петухов. –  М.: УМК «Психоло​гия»; Московский психолого-социальный институт, 2004. – С.267 - 302.
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Раздел III. Социальная психология

Тема 12. Социальная психология как наука. Место социальной психологии в системе научного знания.

Пограничный характер социальной психологии как результат ее «двойного» статуса - одновременного происхождения из психологии и социологии. Специфика границ социальной психологии с «родительскими» дисциплинами. Отсутствие единого понимания предмета социальной психологии. Рабочее определение социальной психологии. 
Особенности исторического развития социальной психологии в России. Два этапа дискуссии о предмете социальной психологии. Современные представления о предмете: «две» или «три» социальные психологии.
Взаимоотношения социальной психологии с другими разделами психологического знания. Функции социальной психологии в обществе. 

Тема 13. История развития и современное состояние социальной психологии.

Развитие социально-психологических идей в философских школах древности и нового времени. Социальные и теоретические предпосылки выделения социальной психологии в самостоятельную науку. Первые попытки создания социально-психологических теорий: «Психология народов» М. Лацаруса и Г. Штейнталя и специфический подход В. Вундта; 
«Психология масс» (Г. Тард, С. Сигеле и Г. Лебон); «Теория инстинктов социального поведения» В. МакДуголла. Ограниченность этих теорий: спекулятивный характер, отсутствие экспериментальной практики.
Период экспериментального развития зарубежной социальной психологии ХХ века. Возрастание роли прикладного социально-психологического знания. Основные   теоретические направления современной западной социальной психологии. Проблемы и задачи социальной психологии на современном этапе развития российского общества.
Тема 14. Общение и межличностное взаимодействие как предмет социально-психологического исследования

Категория общения в социальной психологии. Общественные и межличностные отношения. Основные закономерности общения и взаимодействия людей. Дискуссия о соотношении общения и деятельности в отечественной социальной психологии. Историческое развитие форм общения в человеческом обществе.

Функции общения (подтверждение себя в Другом, регулятивная, познавательная и др.). Общение как условие развития личности. Проблема повышения коммуникативной компетентности в рамках социально-психологического тренинга.

Виды общения: основания классификаций. 
Тема 15. Структура, содержание, формы и механизмы общения.
Коммуникативная сторона общения. Специфика обмена информацией между людьми: активная позиция партнеров по коммуникации, проблема смысла, способы воздействия в этом процессе. Виды коммуникации. Средства коммуникации. Использование различных знаковых систем. Речь как важнейшее средство вербальной коммуникации. Проблема тезауруса. «Движение» информации и смена коммуникативных ролей («коммуникатора» и «реципиента») в диалоге.

Основные средства невербальной коммуникации и ее функции. 

Коммуникативные барьеры и способы их преодоления. Понятие коммуникативной компетентности и возможности ее развития. Проблема толерантности в диалоге.
Проблема взаимодействия (интеракции) в социальной психологии; неоднозначное решение вопроса о соотношении интеракции и коммуникации. «Обмен действиями» как  важнейшее условие совместной деятельности. Различные способы описания структуры взаимодействия (Т. Парсонс, Я. Щепаньский, В.И. Панферов). Основные понятия транзактного анализа: позиция, ситуация, стиль. Их адекватная комбинация как условие эффективного взаимодействия.

Типы взаимодействия: кооперация и конкуренция. Психологическое содержание кооперации. Формы и уровни конкурентного взаимодействия; продуктивная конкуренция.
Перцептивная сторона общения. Специфика анализа перцептивных явлений в социальной психологии. Понятие «социальной перцепции» (Дж. Брунер) и историческое изменение его содержания. Роль межличностного восприятия в процессе общения. Взаимное восприятие и познание как основа установления взаимопонимания партнеров. Механизмы межличностного восприятия (идентификация, рефлексия). Эффекты межличностного восприятия. Содержание и значение стереотипизации; феномен каузальной атрибуции (Г. Келли). Эмоциональная сторона межличностного восприятия (аттракция).
Тема 16. Социальные атрибуции и установки
Понятие социальной установки. Значение исследований установки в школе Д.Н.Узнадзе для изучения социальных установок. Традиция исследования социальных установок - аттитюдов - в западной социальной психологии.

Определение социальной установки и ее структура: когнитивный, эмоциональный, поведенческий компоненты.

Функции социальных установок в регуляции социального поведения личности.
Соотношение социальных установок и реального поведения. Эксперимент Лапьера (феномен расхождения установки и реального поведения). Современные интерпретации этого феномена (А. Айзен и М. Фишбайн, Л. Райтсмен). Новый подход к проблеме связи социальной установки и поведения (Д. Бем).

Проблема изменения социальных установок.

Социальные атрибуции (суждения), интерпретация других. Природа атрибуций, природа и причины ошибки атрибуции. Соотношения ожидания и результатов. Структура каузально-атрибутивного процесса. Виды и формы атрибуции (Г. Келли). Ошибки атрибуции (Л. Росс).

Роль социальных атрибуций и установок в регуляции социального поведения личности. Факторы, обусловливающие формирование первого впечатления о человеке. Самопрезентация и управление впечатлениями.

Тема 17. Социализация: понятие, механизмы, основные институты
Понятие социализации. Две стороны процесса социализации - усвоение индивидом социального опыта и активное воспроизведение его. Механизмы социализации.

Содержание процесса социализации в основных сферах жизнедеятельности человека: в деятельности, общении, самосознании.

Этапы социализации (различные принципы их выделения в различных психологических школах). Концепция Э. Эриксона и ее значение в социально-психологическом исследовании социализации.

Институты социализации: семья, дошкольные детские учреждения, школа и группы сверстников, средства массовой информации и др. Зависимость институтов социализации от характера общественных отношений.
Тема 18. Проблема группы в социальной психологии

Понятие группы в социальной психологии. Основные характеристики социальных групп: функции, размер группы, групповая структура. Социально-психологическая классификация групп. 

Большие и малые группы. Проблемы изучения психологических особенностей больших социальных общностей. 

Основные направления изучения малых групп в западной социальной психологии. Проблема малой группы в отечественной социальной психологии. Малые группы как традиционный объект социальной психологии. Исторические этапы исследования малой группы. Понятие «малая группа» в социальной психологии. 

Внутригрупповые коммуникации. Социометрия как метод изучения групповой сплоченности. Организация как социальная группа (А.Л. Свенцицкий).
Тема 19. Групповая динамика и групповая эффективность
Общая характеристика динамических процессов в малой группе. Понятие «групповая динамика» в современной социальной психологии. Групповая динамика как процесс развития группы. 
Образование малой группы. Вступление индивида в группу - феномен группового давления. Понятия «конформность» и «конформизм». Эксперимент С. Аша по изучению конформности в лабораторных условиях. Современные исследования конформного поведения (информационная теория конформности М. Дойча и Г. Джерарда); проблема влияния. 

Групповая сплоченность. Традиции изучения в истории социальной психологии: сплоченность как результат привлекательности группы для индивида (социометрические индексы, подход Л. Фестингера и Т. Ньюкома). Методы исследования групповой сплоченности.

Групповые решения. Соотношение группового и индивидуального решений. Роль групповой дискуссии в принятии группового решения. Плюсы и минусы группового принятия решений. Феномен «сдвига риска» (Дж. Стоунер). Эффект поляризации. Методы повышения эффективности групповых решений. Факторы ошибочных групповых решений; феномен «группомыслия» (И. Джанис). Групповые решения как групподинамический процесс.
Тема 20. Проблема лидерства и руководства в группе
Лидерство и руководство. Соотношение понятий «лидерство» и «руководство», «лидер» и «руководитель». Теории происхождения лидерства. Лидерство как группо-динамический процесс. Лидерство как результат ценностного обмена (Р.Л.Кричевский). Методы выявления лидеров в группах. Стиль руководства и эффективность деятельности группы (Ф. Фидлер).

Тема 21. Конфликты и способы их разрешения
Проблема конфликтов в социальной психологии. Основные виды и функции конфликтов. Поведение человека в условиях социальных дилемм, конкуренции. Стратегии разрешения конфликтов. Переговоры как коммуникативный способ предупреждения и разрешения конфликтов. Исправление искаженного восприятия с помощью контролируемых коммуникаций.
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3. Оценивание

Текущий контроль

	Тип контроля
	Форма контроля
	1 курс (модуль)
	Параметры 

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Итоговый
	Экзамен
	
	+
	
	
	Тестирование 90 минут


Критерии оценки знаний, навыков

Оценки по всем формам текущего контроля выставляются по 10-ти балльной шкале. 
4 Примеры оценочных средств

4.1  Вопросы для оценки качества освоения дисциплины

1. История психологии как самостоятельной науки началась ...

А. В античности. 

Б. В конце XVI века. 

В. В конце  XIX века

2. Каков основной метод современной психологии?

А. Тестирование. 

Б. Наблюдение. 

В. Интроспекция.

3. Первая психологическая лаборатория, с момента создания которой принято вести отсчет истории психологии как самостоятельной науки была открыта ...

А. В. Вундтом   

Б. У. Джеймсом     

В.  Дж. Уотсоном

4. Как называется в концепции Л.С. Выготского процесс превращения внешнего разделенного (социального) действия во внутреннюю психологическую функцию?

А. Интериоризация.    

Б.  Интеграция.   

В. Индивидуализация.  

5. Согласно концепции А.Н. Леонтьева, второе  «рождение» личности происходит  тогда, когда... 

А. Складывается иерархия мотивов. 

Б. Происходит осознание структуры мотивов. 

В. Человек становится способным к самоактуализации..

6. Потребность -  это

А. Субъективное отношение личности к объективной действительности

Б. Побуждение к деятельности, связанное с удовлетворением потребности

В. Внутреннее состояние нужды в чем-либо.

7. Защитный механизм – сублимация  -  это   

А. Бессознательный перенос собственных чувств, желаний, влечений, в которых   человек не хочет себе сознаться, понимая их социальную неприемлемость, на другое лицо. 

Б. Сознательные и целенаправленные попытки избегать неприятных мыслей. 

В. Направление неприемлемых побуждений в область созидания и творчества.

8. Долговременная память ...

А. Обладает ограниченной емкостью;

Б. Обладает практически неограниченной длительностью;

В. Более развита у пожилых лиц.

9. О какой  закономерности ощущений говорится в примере? 

У людей, занимающихся музыкой, наблюдается заметное повышение чувствительности к различению тона.

А. адаптация;
Б. синестезия;
В. Сенсибилизация

10. Автором теории когнтивиного диссонанаса является:
А. А. Маслоу

Б. Л. Фестингер

В. Знанецкий

Г. Хайдер

Д. С. Аш

11. Конформность – это:
А. Умение адаптироваться к быстро меняющимся обстоятельствам

Б. Способность испытывать чувство комфорта в незнакомых социальных ситуациях

В. Неспособность четко формулировать собственные принципы и придерживаться их

Г. Податливость человека реальному или воображаемому давлению группы

12. Социальная установка не включает в себя:

А. Когнитивный 

Б. Коммуникативный

В. Поведенческий

Г. Эмоционально-оценочный

0. Ресурсы
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3. Андреева Г. М. Социальная психология: Учебник для высших учебных заведений. М., 2010.
4. Белинская Е.П., Тихомандрицкая О.А. Социальная психология личности: Учебное пособие для вузов. М., 2001. 
5. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: Курс лекций. – М., 2010. 
6. Грауманн К. Историческое введение в социальную психологию // Введение в социальную психологию: Европейский подход / Под ред. М. Хьюстона, В. Штребе. М., 2004. 

7. Кричевский Р.Л., Дубовская Е.М. Социальная психология малой группы: Учебное пособие для вузов. М., 2001. 
8. Майерс Д. Социальная психология. СПб., 2007
9. Общая психология. Тексты: В 3 т. Т. 2: Субъект деятельности.  Книга 1. Изд. 2-е, испр. и доп. / Отв. ред. В.В. Петухов. –  М.: УМК «Психоло​гия»; Генезис, 2002. – 671 с. 

10. Свенцицкий А.Л. Социальная психология: учеб. М.: Проспект, 2009.

5.2
Рекомендуемая дополнительная литература 

1. Андреева Г.М., Богомолова Н.Н., Петровская Л.А. Зарубежная социальная психология ХХ столетия: Теоретические подходы. М., 2001.

2. Бандура А. Теория социального научения. –  СПб: Евразия, 2000. – 320 с.

3. Бернс Э. Развитие Я-концепции и воспитание. М., 1986.

4. Василюк  Ф.Е. Психология переживания (анализ преодоления критических ситуаций). – М.: Изд-во Моск. ун-та, 1984.

5. Вердербер Р., Вердербер К. Общение. М., 2003.

6. Введение в практическую социальную психологию / Под ред. Ю.М. Жукова, Л.А. Петровской, О.В. Соловьевой. М., 1999.  

7. Выготский Л.С. Собрание сочинений: В 6-ти т. Т. 1. Вопросы теории и истории психологии. М.: Педагогика, 1982. – 488 с.

8. Гришина Н.В. Психология конфликта. СПб., 2008. Гришина Н.В. Психология конфликта. СПб., 2008.

9. Дауз У., Московичи С. Групповые решения / Социальная психология / Под ред. С Московичи, М., 2007.

10. Зимбардо Ф., Ляйппе М. Социальное влияние. СПб., 2000.

11. Зинченко В.П. Миры сознания и структура сознания // Вопросы психологии. 1991. № 2. С. 15–34.

12. Зинченко Т.П. Память в экспериментальной и когнитивной психологии. – СПб., 2002.

13. Кон И.С. В поисках себя. Личность и ее самосознание.– М.: Политиздат, 1984.–335 с. http://psylib.kiev.ua/
14. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. – М., Политиздат, 1975. – 304 с. http://psylib.kiev.ua/
15. Леонтьев А.А. Психология общения. М., 1997. 

16. Лурия А.Р. Маленькая книжка о большой памяти // А.Р. Лурия. Романтические эссе. – М., 1996

17. Маслоу А. Дальние пределы человеческой психики. М, 2002. http://psylib.kiev.ua
18. Маслоу А. Мотивация и личность. СПб., 1999. – 478 с. http://psylib.kiev.ua/
19. Межличностное общение / Сост. и общ. ред. Н.В. Казариновой, В.М. Погольши. СПБ., 2001.

20. Олпорт Г. Становление личности: Избранные труды. – М.: Смысл, 2002. – 462 с.

21. Парыгин Б.Д. Анатомия общения. СПб., 1999.

22. Психология внимания. Хрестоматия по психологии / од ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, В.Я. Романова. – М., 1998.

23. Психология индивидуальных различий / Под ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, В.Я. Романова. М., 2000.

24. Росс Л., Нисбетт Р. Человек и ситуация. Перспективы социальной психологии. М., 1999. 

25. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. – СПб, 2002. http://psylib.kiev.ua/
26. Рубинштейн С.Л. Человек и мир. – М.: Наука, 1997.

27. Самосознание и защитные механизмы личности. Хрестоматия. – Самара: Издательский Дом «БАХРАХ-М», 2006. – 656 с.

28. Социальная психология: Учебное пособие / Отв. ред. А.Л. Журавлев. М., 2002. 

29. Социальная психология в современном мире / Под ред. Г.М. Андреевой, А.И. Донцова. М., 2002. 

30. Франкл В. Основы логотерапии. Психотерапия и религия. СПб.: Речь, 2000. 

31. Франкл В. Человек в поисках смысла. М., 1990.

32. Фрейд З. Основные психологические теории в психоанализе. Мн.: Харвест, 2004.

33. Фрейд З. Введение в психоанализ: лекции. М.: Наука. 1989. – 456 с. http://www.lib.ru/PSIHO/FREUD/lekcii.txt
34. Хекхаузен Х.  Мотивация и деятельность: в 2 т. / Пер.с нем. / Под ред. Б.М. Величковского. – М.: Педагогика, 1986. – 392с.

35. Хрестоматия по социальной психологии / Сост. Т.В. Кутасова.  М., 1994.

36. Хьелл Л., Зиглер Д. Теории личности (Основные положения, исследования и применение).  – СПб.: Питер, 1999. – 608 с. http://psylib.kiev.ua/
37. Шибутани Т. Социальная психология. Ростов н/Д., 1998. 

38. Шихирев П.Н. Современная социальная психология. М., 1999. 

39. Юнг К. Психологические типы.  – СПб.: «Ювента», М.: «Прогресс – Универс», 1995. – 716 с.

5.3
Справочники, словари, энциклопедии

1. Большой психологический словарь / Сост. Мещеряков Б., Зинченко В. – М.: Олма-Пресс, 2004. http://vocabulary.ru/dictionary/30/
2. Общая психология. Словарь / Под. ред. А.В. Петровского //Психологический лексикон. Энциклопедический словарь в шести томах / Ред.-сост. Л.А. Карпенко. Под общ. ред. А.В. Петровского. — М.: ПЕР СЭ, 2005. — 251 с. http://slovari.yandex.ru/~книги/Общая%20психология/
3. Фрейджер Р., Фэйдимен Дж. Личность. Теории, упражнения, эксперименты. СПб.: «ПРФЙМ-ЕВРОЗНАК», М.:»ОЛМА-ПРЕСС». 2004. – 864 с. Психологическая энциклопедия.

5.4 Программные средства
Для успешного освоения дисциплины, студент использует следующие программные средства: Word, Excel, Acrobat Reader. 
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