Субботина Н.А,

учитель начальных классов

МАОУ «Лицей № 4» г. Перми
Приёмы развития  начальных коммуникативных действий.
Аннотация. В статье рассматриваются условия и  приёмы формирования первичных коммуникативных действий младших школьников. Анализируется сущность понятий: коммуникативная компететность, коммуникативные способности, коммуникативные знания и умения. Приведены примеры использования возможностей различных учебных предметов и занятий по внеурочной деятельности. Разработаны психо-гимнастичекие упражнения для младших школьников, способствующие развитию у детей элементов коммуникативных универсальных учебных действий.
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Компетентность и грамотность в общении  – это один из факторов успеха в любой сфере деятельности современного общества. Ребенок начинает общаться и говорить с самого раннего возраста. К моменту поступления в школу он  уже обладает некоторыми коммуникативными и речевыми компетенциями. Коммуникативно-речевой стороне готовности детей к школе и её дальнейшему развитию у младших школьников традиционно уделяется большое внимание. В  концепции универсальных учебных действий коммуникация рассматривается как смысловой аспект общения и социального взаимодействия, начиная с установления контактов и  до сложных видов организации и осуществления совместной деятельности. Поскольку коммуникативная компетентность имеет  многогранный характер, необходимо выделение основных видов коммуникативных и речевых действий, то есть тех действий, которые важны для достижения целей образования, соответствующих новым стандартам.

Коммуникативная компетентность в современной науке определяется как интегративный личностный ресурс, обеспечивающий успешность коммуникативной деятельности. Коммуникативная компетентность имеет несколько аспектов: коммуникативная способность; коммуникативное знание; коммуникативные умения и действия.

Коммуникативная способность  - это природная одарённость человека к общению, с одной стороны, и коммуникативная производительность  - с другой. Коммуникативное знание - это информация о том, что такое общение, каковы его виды, фазы, закономерности развития. К этой области относится и знание о степени развития у себя тех или иных коммуникативных умений, и о том, какие методы, способы, средства общения эффективны в разных ситуациях.
Владение коммуникативными умениями на высоком уровне позволяет эффективно взаимодействовать с другими людьми в различных видах деятельности. Важно начать формирование коммуникативных умений именно в младшем школьном возрасте для поэтапного развития в дальнейшем. Хорошая речь в первую очередь важна ребёнку данного возраста. Если младший школьник хорошо говорит, это значит, что он:

1) достаточно свободно для своего возраста ориентируется в окружающем мире;

2) умеет думать, способен понятно выразить свою мысль и отстоять своё мнение;

3) легко устанавливает контакт с другими детьми и взрослыми.

Это как раз то, что необходимо детям, чтобы они чувствовали себя в школе комфортно, чтобы легко включились в процесс обучения различным предметам.

В данной статье будут рассмотрены лишь некоторые аспекты решения задачи формирования коммуникативной компетентности младших школьников, а именно начальных коммуникативных действий. 

 Коммуникативные действия можно условно разделить на три группы в соответствии с основными аспектами коммуникативной деятельности: коммуникацией как взаимодействием, коммуникацией как сотрудничеством и коммуникацией как условием интериоризации.

Первая группа представлена коммуникативными действиями, направленными на учет позиции собеседника либо партнера по деятельности (интеллектуальный аспект коммуникации). В 6—7 летнем возрасте дети впервые перестают считать собственную точку зрения единственно возможной. Это происходит в общении со сверстниками  под влиянием столкновения их различных точек зрения в игре и других совместных видах деятельности, в процессе споров и поиска общих договоренностей.

Вторую большую группу коммуникативных действий образуют действия, направленные на  сотрудничество. Именно совместная деятельность  обеспечивает усвоение обобщенных способов решения любых учебных задач. Главными показателями успешного формирования такой деятельности следует считать умение договариваться, высказывать и аргументировать своё мнение, убеждать, уступать, сохранять доброжелательное отношение друг к другу во время спора, проявлять инициативу в трудной ситуации, а также регулировать и контролировать ситуацию поиска решения.

Третью большую группу коммуникативных действий образуют коммуникативно-речевые действия, служащие средством передачи информации другим людям и становления рефлексии. Исходная коммуникативная функция речи – это функция сообщения. Поэтому в начальных классах, когда идёт процесс бурного развития речи учащихся, необходима организация такой совместной деятельности, которая поможет каждому ученику отображать в речевой форме все совершаемые действия, свои чувства, мысли, а также совершать планирование, контроль и оценку своей деятельности. Именно такие речевые действия создают возможность для процесса интериоризации, т. е. усвоения соответствующих действий, как предметного, так и метапредметного содержания, а также развития необходимых навыков рефлексии. Это один из важнейших показателей развития данного коммуникативного компонента универсальных учебных действий в начальной школе. 

Так как ребёнок младшего школьного возраста наиболее восприимчив к игровым, творческим видам деятельности, далее речь пойдёт о приёмах, позволяющих развивать творческое восприятие мира учащимися начальных классов. Считаю, что следствием такой деятельности будет совершенствование речевых высказываний детей, а это один из показателей формирования коммуникативных действий. 

Наверное, у каждого человека существует сокровенная тайна рождения творческого ума, которую суждено открыть или ему самому, или людям, его окружающим. К.Э Циолковский вывел такую формулу творчества: «Сначала я открывал истины, известные многим, затем стал открывать истины, известные некоторым, и наконец стал открывать истины, никому ещё не известные». (Из книги Б.П.Никитина «Ступеньки творчества, или развивающие игры») Именно в этой логике я и прослежу свою поисковую деятельность. 

Сегодня не найти педагога, который не использует средства театрализации, инсценирования на уроках и внеурочных занятиях. Это один из самых важных способов коммуникативного развития ребенка.
Особое место в моей работе занимают психо-гимнастические упражнения, направленные на развитие у детей внимания, памяти, мышления, воображения, эмоционального восприятия информации и предполагающие использование элементов театрализации. Эти игры-зарисовки были составлены путём изучения и объединения некоторых приёмов, взятых из книг  М.И.Чистяковой «Психогимнастика» и Йосиро Цуцуми «Здоровье на кончиках пальцев». Упражнения удобно использовать в качестве физкультурных пауз, особенно в 1 классе (Приложение 1.)
Обратимся теперь к истинам, «известным некоторым». Я опишу несколько игр, сконструированных в ходе моей исследовательской деятельности. 

Самая любимая наша игра – это игра «Театральные зарисовки». Суть игры состоит в изображении с помощью пантомимы различных вещей и понятий в определённой последовательности, которая помогает детям продвигаться в своём театральном творчестве от простого к сложному

- конкретные одушевлённые понятия (заяц, кузнечик)

- конкретные неодушевлённые понятия (веник, аквариум)

- абстрактные понятия (лень, гордость, счастье)

- тематические театральные зарисовки (например, объяснение грамматической ситуации написания ЧК и ЧН  или  процесса ассимиляции согласных)

Другая игра называется «Чудесные превращения». Суть: все и всё превращается в нечто другое с помощью игровых действий, жестов, мимики, звуков. Класс, например, превращается в магазин, тогда дети – покупатели, продавцы, вещи, прилавки, деньги. (Казанский О.А. Игры в самих себя.)


Всем известна игра «Телеграф», когда детям раздаются буквы, и надо построиться в таком порядке, чтобы получилось заданное слово. Мы добавляем такой приём театрализации: надо изобразить свою букву как живое существо (безударная гласная, заглавная буква, беглая гласная)


Особое место в системе  заданий имеет приём творческого рисования. Детям предлагаются для обдумывания и зарисовывания в творческой форме любые понятия, изучаемые на уроках. Ребёнку надо выполнить рисунок и объяснить свою идею.  Например, текст состоит из предложений так же, как поезд составлен из вагонов (рисунок 1)
Рисунок 1. «Текст» (Рома Б.)
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Из следующих работ видно, что ударение в слове ребёнок представил в виде удара кометы , а однокоренные слова «выросли» из одного корня и расположились на ветках дерева:
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Рисунок 2. «Ударение». (Богдан Ш.)             Рисунок 3. «Родственные слова». (Соня Х.)                           
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Отдельно можно выделить игру с условным названием «3х3» и «4х4».

Дети чертят квадрат с 9 или 16 клетками. Учитель диктует 9 или 16 слов в быстром темпе. Дети выполняют зарисовки  «образа» каждого слова – любые знаки, рисунки, схемы, нельзя только записывать само слово. После окончания работы дети восстанавливают продиктованные слова, записывая их по порядку. При условии постоянных тренировок дети способны запомнить таким образом довольно большой объём слов. В нашей практике мы пользовалисть таблицами, в которых были зашифрованы 36 и 49 слов!

Рисунок 4. Таблица игры «3х3»(Лена К.)
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В Приложении 2 приведены некоторые примеры литературных произведений, сочинённых первоклассниками. Считаю, что это интегративный показатель развития творческого потенциала детей, образного восприятия ими окружающего мира и самих себя в этом мире, а также владения коммуникативными умениями в  процессе начального формирования коммуникативной компетентности.
Приложение 1. 

Психо-гимнастические упражнения для  первоклассников.
1. «Собираем грибы».

Основная цель: стимулирование развития памяти.

Урок: математика

Содержание:

	Два больших, три маленьких,

Маленьких, удаленьких,

Целая семья опят…

- Сколько их под кочкой?

- Пять!
	Дети «срывают грибы двумя пальцами большой-указательный, большой-средний, большой-безымянный, большой-мизинец. Складывают в «корзинку» каждый грибок.

«Срывают» грибы поочерёдно пальцами, не складывая.

То же в быстром темпе. На слове «пять» раскрыть руки ладонями наружу, руки выставить вперёд.


2. «Солнышко и туча».

Основная цель: развитие мышц туловища, обучение дыханию, способам смены напряжения и релаксации.

Урок: любой

Содержание: ведущий («солнышко») поворачивается лицом к классу – всем тепло, даже жарко, все мышцы тела расслаблены (выдох). «Солнышко постепенно уходит за тучу (отворачивается от класса), становится прохладно, дети сжимаются в комочек, чтобы согреться, мышцы тела напряжены (вдох, задержка дыхания). «Солнышко» выходит из-за тучи, и всем снова тепло.

3.  «Шалтай-Болтай».
Основная цель: обучение релаксации.

Урок: любой.

Содержание:

	Шалтай-Болтай сидел на стене,

Шалтай-Болтай свалился во сне!
	Дети поворачивают туловище вправо-влево, руки свободно болтаются, как у тряпичной куклы.

Резко наклоняют корпус тела вниз, «падают» на сиденья.


Приложение 2.
	   Дерево знаний, 

   Расти! Расти!

   Чтению нас

   Ты научи!

   (Колычева Саша)

	   Розы, розы, розы,

   Доченьки Мороза!

   Вы так красивы и милы,

   На окна льдом вас нанесли!

   (Курганова Лена)



	     Кто бы в чарах мне не помогал,

    Пусть откроет

    В волшебную страну портал!

    (Янева София)
 Мой дождь, проснись, цветы полей,

Чтоб стало людям веселей!

У жизни разные цвета:

Зелёный, жёлтый, красный.

Вокруг такая красота!

И день такой прекрасный!

    (Авдалян Катрин)     

	Осень золотая. 

Тихий лист

Опадает плавно

С веток вниз.

Нарядились зайчики

В беленькие шубки.

Белки приготовили

Орехи в скорлупках.

Положили запасы в дупло…

На сердце спокойно. 

Светло.

(Кулакова Аня)
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